
AJANKOHTAISKOULUTUKSIA
JYVÄSKYLÄSSÄ!

SYKSY 

2023

29.-30.8.2023 SOITINRAKENNUSPAJA 
JA LASTENMUSIIKIN UUDET TUULET 
Koulutuksessa tutustut uuteen ja perinteisempään lastenmusiikki-
ohjelmistoon sekä erilaisiin toiminnallisiin menetelmiin. Kouluttajina 
toimivat lastenmusiikkiorkesteri LOISKIKSEN ammattimuusikot ja 
musiikkipedagogit Pekka Nättinen, Tomi Nurmi, Marianne Oivo 
ja Leevi Pukki.

5.-6.9.2023 TUNNETAITAVA TYÖNTEKIJÄ 
– vahvistusta asiakaspalvelutyöhön 
Koulutuksessa käsitellään vuorovaikutukseen ja kohtaamiseen liittyviä 
aiheita:tunnetaidot, asiakkaan puheeseen kytkeytyminen, aktiivinen 
kuuntelu, ristiriitojen käsittely asiakastilanteessa, rohkean ja ra-
kentavan puhumisen taito ja työntekijän omat tunteet sekä omasta 
jaksamisesta huolehtiminen. Erityisenä teemana ovat suru, kuolema 
ja kriisi ilmiöinä, niiden kohtaaminen ja vaikutus asiakkaan toiminta-
kykyyn sekä myötätuntouupumuksen ennaltaehkäisy. Koulutuksen 
sisältö perustuu Thomas Gordonin vuorovaikutusmalliin, tunneäly-
tutkimukseen ja dialogiseen ajattelutapaan. Kouluttajina toimivat Ulla 
Klemola / IDUlla Consulting ja KM-kriisityöntekijä Maija Tahkola. 

12.-13.9.2023 MUISTISAIRAUS, 
TUNTEET JA MIELEN HYVINVOINTI 
Koulutuksessa tutustut muistiyhdistyksen toimintaan ja pääset 
kokeilemaan Korvaruno ABCmenetelmää työpajaohjaaja Veera 
Vähämaan kanssa. Helsingin yliopiston tutkijatohtori Vilhelmiina 
Lehto-Niskala on mukana koulutuksessa mm. aiheilla ikääntyneen ja 
muistisairaan toimintakyky ja monet merkitykset, toteutuuko ikäänty-
neen oma näkökulma toimintakyvyn tukemisessa ja kuntoutuksessa.

19.-20.9.2023 TILOJEN SOMISTUS, 
KUKKASIDONTA JA KORISTELU 
Koulutuksessa opetellaan sitomaan kukkakimppuja maljakkoon 
ja asetelma astiaan. Ennakkotehtävänä on niiden tilojen ja 
kohteiden kuvaus, joissa kukkia käytetään. Kouluttajana on 
floristi Marja Elsinen.

22.-23.9.2023 (pe-la) HyvinYhdessä 
- HYVINVOINTIA TANSSIN KEINOIN
HyvinYhdessä- hyvinvointia tanssin keinoin perustuu yksinkertaisiin 
harjoituksiin, joiden avulla kehitetään selkeää ja intuitiivista kom-
munikaatiota. Koulutus antaa uudenlaisia työkaluja vuoropuheluun, 
jossa luovuus, läsnäolo, avoimuus ja luottamus ovat sen keskiössä. 
Aikaisempaa kokemusta tanssista ei tarvita. Kouluttajina toimivat 
Minna Tuovinen, Martin Heslop, HyvinYhdessä ry.

22.-23.9., 27.-28.10. ja 17.-18.11.2023 (pe-la)
KOHTAAMISTAITEESTA 
INSPIRAATIOTA KASVATUSTYÖHÖN 
Koulutus tarjoaa pedagogisia keinoja yhteisöllisyyden tukemiseen ja 
arvostavaan kohtaamiseen hyvinvointia edistävän Kohtaamistaide –me-
netelmän kautta. Osallistujia tuetaan ja ohjataan soveltamaan koulutuk-
sessa opittuja Kohtaamistaiteen näkökulmia ja toimintatapoja omassa 
työssään ja työyhteisössään. Koulutuksessa painottuu taidetyöskentely 
eri tekniikoilla. Opit jokaisena viikonloppuna 1-2 uutta kuvataidetek-
niikkaa, joita voit hyödyntää työssäsi. Koulutuksessa kokematonkin 
osallistuja voi rentoutua ja keskittyä tekemiseen ilman aikaisempaa 
kokemusta kuvataiteellisesta työskentelystä.

26.-27.9.2023 ELÄMYSPEDAGOGIIKKA 
KASVATUS- JA OHJAUSALALLA 
Elämyspedagogiikka tarjoaa kokonaisvaltaisen oppimisen menetelmän, 
joka mahdollistaavastuullisuuteen kasvamista ja maaperän turvallisessa 
ryhmässä toimimiselle. Koulutus sopii kasvatus- ja ohjausalalla työsken-
televille, jotka haluavat lisätä toiminnallisuutta työhönsä.

3.-4.10.2023 HAUTAUSMAATYÖNTEKIJÖIDEN 
AJANKOHTAISPÄIVÄT 
Koulutuksen ensimmäinen päivä koostuu alan työntekijöiden toisiinsa tu-
tustumisesta, jakamisesta ja jaksamisen pohdinnasta. Lisäksi käsitellään 
hyvin hoidetun puistoympäristön, kauden kasvien ja kesäkukkien merki-
tystä omaisen ja laajemmin asiakasnäkökulmasta. Toinen päivä koostuu 
työyhteisötaitojen vahvistamisesta. Kouluttajina toimivat pastori/työnoh-
jaaja Paulus Pikkarainen ja kauppapuutarhayrittäjä Kaisa Hoppula.

7.-8.11.2023 HENGELLISTÄ LEVOLLISUUTTA 
JA TASAPAINOA – Kehollisen rukouksen, 
meditaation ja hiljaisuuden joogan maistiaiset 
Erityisesti kokonaisvaltaiseen kokemiseen painottuvassa koulutuksessa 
liitytään hiljaisuuden tilaan, jossa voi löytää ainutlaatuisen ja yksilöllisen 
tapansa elää Jumalan luomassa maailmassa - mystiikan teologian ja 
kristillisen rukoustradition sisällä. Koulutus painottuu hiljaisuuden joo-
gan® ja ignatiaanisten hengellisten harjoitteiden sisältöön. Kouluttajana 
ignatiaanisen retriitin ohjaaja, hengellinen ohjaaja, hiljaisuuden joogaoh-
jaaja, TM, pastori Minna Rantalainen.

14.-15.11.2023 SUREVAN KOHTAAMINEN 
Koulutuksessa rohkaistut kohtaamaan ja tukemaan surevia sekä ym-
märrät suremisen ja surutyön perusluonnetta. Koulutuksessa tutustu-
taan asiakaspalvelun ja palveluohjauksen näkökulmasta siihen, 
mitä ohjatuissa sururyhmissä tapahtuu.
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